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Oben ohne, wenn mdglich

Eindecken von Pferden

Im Herbst stehen viele Pferdebesitzer vor der Frage, ob sie eindecken
sollen oder nicht. Der Markt bietet eine Decke fiir jeden Zweck. Doch
ein Blick auf die kérpereigenen Mechanismen von Pferden verrat,
warum das Eindecken die Ausnahme bleiben sollte.

rundsatzlich kann sich das Thermoregulation

Pferd an unterschiedliche Wet-
terbedingungen sehr gut anpassen.
Eswird nicht umsonst als , Klimawi-
de;stﬁndler" bezeichnet. Dass Pfer-
de Temperaturschwankungen am
besten von allen Nutztieren vertra-
gen, liegt an ihrem natdrlichen Le-
bensraum, der Steppe: Hier folgen
kalte Nachte auf heiBe Tage. Dem
‘Pferd gelingt es, dabei seine Kér-
pertemperatur konstant zu halten,

.egal ob drauBen-20 °C oder +40 °C
herrschen. Diese Fahigkeit wird als
Thermoregulation bezeichnet,

Dabei spielen mehrere Mecha-
nismen im Pferdekérper zusam-
men. Der bekannteste ist der Fell-
wechsel. AuBerdem ist die Haut
des Pferdes dicker als die des Men-
schen und stellt somit eine gute
Isolationsschicht dar. Auch das Kar-
perfett wird als lsolation genutzt:
Je mehr davon vorhanden ist, des-
to weniger schnell friert das Plerd.

Aus diesem Grund legen Pferde im
Herbst bis zu 20 % ihres Korper-
gewichts zu, sofern sie Futter zur
freien Verfigung bekommen. Bei
Hitzé und Anstrengung kann das
Pferd mit SchweiBdrisen den Kér-

per durch Verdunstung kihlen. Die

| funktioniert,
muss sie"allerdings trainiert wer-

den. Dafir braucht das Pferd Kli-

mareize. Deswegen sollten Stalle
den AuBenbedingungen angegli-
chen werden und lediglich vor ext-
remer Witterung schitzen.
Grundsatzlich beherrschen alle

Pferde unabhdngig von der Rasse |

die Mechanismen der Thermore-
gulation. Allerdings gibt es Abstu-
fungen. So vertrageri Pferde vom
Nordtyp, zu denen die meisten Po-
nys, Kleinpferde und Kaltbliter ge-
héren, Nésse besser als Pferde vom
Sadtyp wie Warmbliiter und Voll-
bliter, Sie haben mehr Unterhaut-
fettgewebe und ihr dichteres und
langeres Deckhaar leitet Wasser
besser ab.

Aber auch die Pferde vom Nord-
typ suchen bei Nasse instinktiv ei-
nen Witterungsschutz auf, denn
das Fell darf nicht durchnéssen,
sonst funktioniert die Piloerekti-
on nicht mehr. Lang anhaltende
Niederschlage, vor allem in Kom-
bination mit Wind oder Kilte, sind
dabei besonders problematisch.
Nach derzeitigem Wissensstand
brauchen also auch die sogenann-

BlutgefaBe werden nach Bedarf | /i

verengt oder erweitert.
Der faszinierendste Mechanis-
mus ist jedoch die sogenannte Pi-

loerektion: Jedes Haar verfigt iber S8

einen Muskel am Haarbalg. Mit
diesen Muskeln kann das Pferd die
Haare aufstellen. Dadurch entsteht
gin isolierendes Luftpolster iber
'der Haut. Reicht das alles nicht aus,
kann der Kérper kurzfristig Ober
Muskelzittern Warme erZeugen.

Klimareize sind wichtig

Die thermoneutrale Zone von
Pferden liegt bei -15 bis +25 °C.
In diesem Bereich muss der K&r-
per keine zusétzliche Wérme pro-
duzieren, um die Kérpertempera-
tur aufrechtzuerhalten. Damit die

Eine Decke solife bei gesunden Pferden nicht die Regel sein. Hier kénnte

Pferde haben eine sehr gute Thermoregulation. Dazu gehdrt auch, dass
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Regenwasser vom Deckhaar abgeleitet wird und am Bauch heruntertropft.

ten Robustpferde bei ganztagiger
Auslaufhaltung einen Witterungs-
schutz. Wichtig dabei: Alle Pferde,
auch die rangniedrigen, missen
standig Zugang dazu haben. Un-
ter diesen Bedingungen kénnen

‘die meisten Pfarde auch im Winter

ohne Decke gehalten werden.
Wenn Pferde frieren, sind oft die
Haltungsbedingungen nicht opti-
mal. Aus irgendeinem Grund su-
chen die Pferde nicht ausreichend
die Schutzhiitten oder den Stall

auf. Moglicherweise ist die Fla-,

che zu klein oder ranghohe Pfer-

ein lingerer Dachtberstand an der Raufe helfen, die Pferde vor Nieder-

schiag zu schitzen.
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de blockieren den Eingang. Auch
die Anordnung der Unterstinde
kann eine Rolle spielen. In solchen
Féllen sollte man den Ursachen auf
den Grund gehen. Denn eine De-
cke darf niemals den fehlenden
Witterungsschutz kompensieren.
Um die Thermoregulation zu un-
tersttzen, sollte-man Pferde im
Winter nicht zu viel blrsten. Denn
das Putzen zerstort die Talgschicht

. auf den Haaren, die wie eine Impra-

gnierung das Wasser nach auBen
ableitet. Auch diirfen robust gehal-
tene Pferde im Winter ruhig ein klei-
nes Fettpolster haben. Da der Pfer-

. dekérper bei der Verdauung von

Rohfaser im Dickdarm Warme er-
zeugt, ist besonders der ausreichen-

. de Zugang zu Raufutter wichtig.

Starker Eingriff

Mit dem Auflegen einer Decke
greift man massiv in die kérperei-
gene Thermoregulation des Pfer-
des ein, denn die Haare kénnen
sich nicht mehr aufstellen. Unter
der Decke entsteht eine unnatirli-
che Warme, die vor allem im Friih-
jahr und Herbst gefahrlich wer-
den kann, wenn die Temperatu-
ren stark schwanken und die De-
cke nicht rechtzeitig abgenommen
wird. Oberhitzung mit Kreislauf-
problemen oder Koliken kann die
Folge sein. Weitere Nachteile der
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Bei Rassen mit sehr dichtem Winterfell kann man bei Frast manchmal Eiszap- Geschorene Pferde haben eine gestérte Thermoregulation und mussen da-

fen bestaunen. Dabei bleibt es innen trotzdem warm.

Decke sind die Beginstigung von
Hautpilzinfektionen, eine Schwa-
chung des Immunsystems und eine
gehemmte Vitamin-D-Synthese
Uber die Haut. Es kann auBerdem
zu Scheuerstellen und Rickenpro-
blemen kommen, vor allem wenn
die Decke dauerhaft getragen wird
oder nicht passt. Auch schrankt das
Tragen einer Decke die natdrlichen
Verhaltensweisen wie Wélzen oder
gegenseitige Fellpflege ein und es
besteht ein Verletzungsrisiko durch
Hangenbleiben,  insbesondere
beim Spielen in der Herde.

Pferde, die viel leisten missen,
kénnen im Winter stark schwit-
zen - vor allem wenn sie ein dich-
tes Winterfell haben. Diese Feuch-
tigkeit direkt auf der Haut ist far
das Pferd problematischer als ein

her eingedeckt werden.

von Niederschlag durchnésstes Fell. nen ein Eindecken aus Tierschutz-
Pferde mit Winterfell, die im Sport sicht gerechtfertigt ist." Das gelte
gehen, missen deshalb lange und fir sehr dinne Pferde, die eine zu-
aufwendig trocken geritten und satzliche Isolationsschicht brauch-
bei Bedarf trocken gerieben wer- ten, aber auch fiir Pferde mit Som-
den. Um das zu umgehen, scheren merekzem oder einfach als Fliegen-
viele Pferdebesitzer ihre Sportpart- schutz. Alte oder chronisch kranke
ner schon im Herbst. Geschore- Pferde kénnen unter Umstanden
ne Pferde missen dann allerdings nicht genligend Warme selbst er-
konsequent eingedeckt werden, zeugen, weil ihr Stoffwechsel ver-
da sie nicht mehr dber die Fahigkeit langsamt ist. Auch Zahnprobleme
zur Thermoregulation verfiigen.  kénnen dazu fihren, dass Pferde
Diese gangige Praxis wird von wenjger Futter zu sich nehmen und
Friederike Hansch von der Tierarzt- dadurch weniger Verdauungswar-
lichen Vereinigung fiir Tierschutz me entsteht.
(TVT) kritisiert: ,Das Eindecken
gesunder Pferde dient nur den In-
teressen des Pferdehalters”, sagt -
sie und fugt hinzu: ,Esistsehr gut  Manche Pferdehalter scheren
abzuwagen, wenn nicht gar abzu- ihre Pferde nur zum Teil. Bei einer

Decken auch wechséin

lehnen. Es gibt aber Félle, in de- solchen Teilschur werden im Ge- |

gensatz zur Vollschur nur einzelne

Wie entscheiden die Pferde?

Eine interessante Studie zum
Thema Eindecken wurde 2019 in
Norwegen durchgefihrt. Dabei
wurde 23 Pferden beigebracht,
iber Symboltafeln mit Men-
schen zu kommunizieren und
selbst einen Wunsch bezlglich
der Decke zu uBern. Sie berihr-
teri eine von drei Symboltafeln
mit dem Maul und teilten so mit,
ob sie die Decke anziehen, aus-
ziehen oder den Zustand so las-
sen wollten, wie er war. Bei den
Pferden handelte es sich um eine

. bunte Mischung aus Kleinpfer-
den, Kaltblitern, Warm- und
Vollblitern.

schoren. Wichtig ist, dass das Fell
im oberen Bereich des Pferdekor-
pers intakt bleibt und seine Funk-
tion weiterhin erfiillen kann, Meist
wiirden zu viele Bereiche gescho-
ren, was wiederum eine Decke not-
wendig mache, berichtet Hansch.
! Deswegen sieht die TVT auch die
|} Teilschur kritisch, Sie sei unter Tier-
schutzgesichtspunkten nur ge-
rechtfertigt, wenn medizinische
Grlinde voridgen, zum Beispiel bei
einem erschwerten Fellwechsel.
Wer eine Decke einsetzen will
oder muss, sollte sich genau in-
formieren, denn auf dem Markt
gibt es eine Vielzahl von Modellen.
Um eine Uberhitzung der Pferde
zu vermeiden, kann es notig sein,
mehrere unterschiedlich warme

Das Ergebnis: Bei Temperaturen
unter -10 °C entschieden sich
90 % der Pferde fir die Decke,
egal ob sie normalerweise eine
trugen oder nicht. Bei Tempe-
raturen dber 20 °C wollten alle
Pferde die Decke abnehmen be-
ziehungsweise weglassen. Da- |
zwischen gab es unterschiedli-
che Praferenzen. Die Forscher
stellten fest: Zunehmende Wind-
geschwindigkeit und Nieder-
schlag erhdhten die Wahrschein-
lichkeit, dass die Pferde sich far
die Decke entschieden, Bei Son-
nenschein verringerte sich die
Wahrscheinlichkeit. Gisela Ehret

Bereiche an Bauch oder Brust ge-{
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Decken vorzuhalten und je nach
Witterung die Decke zu wechseln,
2ur Sicherheit sollte man regelma-
Big unter die Decke greifen und
filhlen, ob das Pferd schwitzt oder
die Hautoberflache warmer ist als
normalerweise. Gisela Ehret

Deutsches Reiterkreuz [

Im Rahmen des Landestur- |
‘ niers in Bad Segeberg wurde
& Wolfgang Wiemann das Deut-
sche Reiterkreuz in Bronze der
Deutschen Reiterlichen Ver-
einigung (FN) verliehen. Der
Softwareentwickler aus Schar-
beutz, Kreis Ostholstein, wur- |
de fUr sein jahrzehntelanges
|, Engagement in der Turnieror-
ganisation ausgezeichnet, Der
75-Jahrige gilt als ,Vater” der
Turniersportsoftware Toris.

Termine

8. bis 10. November,
GroBenwiehe
Springen §
Tel:0176-16 1416 14 - |

8. bis 10. November,
RV Rehagen Hamburg
Springen

Tel.-0171-8 34 78 99

9. und 10. November,
Friedrichshulde
Dressur

Tel.; 0172-4 01 92 96




